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Katharina Fischer

Fast 30 Jahre war sie fur die Sauberkeit in der Werkstatt der Baugenossen-
schaft zustandig, zuerst in der Kettelerstrale und dann im neuen ,,Bauhof*
neben dem Kompostplatz. Auf eigenen Wunsch hat sie diese Tatigkeit Ende
September, lange nach dem Erreichen des reguldren Rentenalters, aufgege-
ben.

Mit einem Blumenstraul? wurde Katharina Fischer von Vorstand Rudolf
Schwarz verabschiedet. Dabei wurdigte er ihren Einsatz und ihre Zuverléas-
sigkeit und bedankte sich fur die jahrzehntelange Treue zur Genossen-
schaft.




Winterzeit -
Zeit far richtiges Luften

Auch lThre Wohnung braucht Sauerstoff, zwar auf eine andere Art wie der Mensch, aber
wenn richtig geltftet wird, kann zu hohe Luftfeuchte vermieden werden. Grund dafur ist
oft falsches Heiz- und Luftungsverhalten. Da die Beheizung der Wohnung heute wesent-
lich teurer ist als fruher, wird teilweise zu viel gespart.

Vielen Menschen ist nicht bewusst, dass in jedem Haushalt Wasserdampf in grolien Men-
gen produziert und von der Luft aufgenommen wird. In einem 3-Personen-Haushalt kén-
nen pro Tag 6-14 Liter Wasser freigesetzt werden. Diese Feuchtigkeit muss rausgeluftet
werden, da die Luft in Abhangigkeit von der Temperatur nur eine begrenzte Menge Was-
serdampf aufnehmen kann, wobei warme Luft wesentlich aufnahmefahiger ist als kalte.

Tipps zum richtigen Luften

Luften Sie nach Mdglichkeit so, dass Durchzug entsteht und die Luft schnell ausgetauscht
wird. Je nach AulRentemperatur und Windstéarke reichen schon wenige Minuten dafur aus.
Nur die warme, feuchte Luft soll gegen kiihlere AuRenluft ausgetauscht werden, ohne dass
Wwande, Decken und Mdbel dabei auskiihlen kdnnen. So bleibt der Energieverlust gering.

Luften Sie drei- bis viermal taglich, wenn Sie berufstatig sind mindestens zweimal
taglich. Auch wenn es drauf3en neblig und regnerisch ist, in der Heizperiode wird dadurch
immer Feuchtigkeit abgefuhrt.

Vermeiden Sie Dauerliften durch Kippen des Fensters! Dies fuhrt zu hohen Energiever-
lusten und kann Schimmel und Bauschaden verursachen, auRerdem ist so kein optimaler
Luftaustausch moglich.

Luften Sie sofort nach dem Duschen oder Baden oder wenn gré3ere Dampfmengen durch
das Kochen entstanden sind.

Regelmaliges Luften verhindert nicht nur Schaden an der Bausubstanz, sondern dient vor
allem auch dem Erhalt Ihrer Gesundheit und Ihres Wohlbefindens!

Notwendige Luftungsdauer fur einen Luftwechsel
bei ganz gedffnetem Fenster (StoR3ltftung)

Dezember - Februar 4 bis 6 Minuten

Marz, November 8 bis 10 Minuten
April, Oktober 12 bis 15 Minuten
Mai, September 16 bis 20 Minuten ":

Juni, Juli, August 25 bis 30 Minuten .

—
Tipps zum richtigen Heizen ! —

Heizen Sie gleichmaRig. Die Temperatur in Wohnraumen sollte zwischen 19° und 21° C
betragen.

Wenn Sie die Wohnung verlassen: Heizung nicht ganz abstellen! Wenn Sie den ganzen Tag
gleichmaRig Ihre Wohnung beheizen, produzieren Sie weniger Heizkosten, als diejenigen,
die bei Abwesenheit zudrehen und bei Anwesenheit umso mehr aufdrehen. Der Tempera-
turunterschied zwischen den Raumen sollte nicht mehr als 5° C betragen. Die Heizkdrper
nicht durch Mébel zustellen oder mit Vorhangen verdecken.
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Die Auflésung des Ratsels nennt einen anderen Begriff
far ein Abdichtungsmaterial
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